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ESPECIAL CENA ANUAL

Viernes 8 de junio de 2007 a las 21 horas. Gran Hotel Almeria

(O™ CENA ANUAL DE LA ASOCIACION
QUERIDQOS SOCIOS, AMIGOS Y COLABORADQORES:

Esta noche estamos de fiesta, celebramos esta reunion
como cada afo, con mucho entusiasmo y alegria, con
muchas expectativas inmediatas y con mucha confianza
en el futuro.

Somos un afo mayores y, desde luego, hemos crecido....
hemos crecido en colaboraciones, hemos crecido en
amigos y en socios, hemos crecido sobre todo en ladrillos,
paredes y techos.

Y todo este crecimiento nos ha hecho mas fuertes, mas
unidos, mas sabios....

Y toda esa sabiduria, union y fuerza nos ha permitido
crecer en otro sentido, en el sentido por el que realmente
nos unimos:

En la mayor y mas especializada atencion de todos los

Inauguracion del
Nuevo Centro
7 _'"ﬁ H W n

Asamblea General
de Socios:

uy x
T [ |
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Convocatoria de Asam- [l Se ha preparado un ciclo

ninos con Sindrome de Down desde de su nacimiento,
asi como la atencion a sus familias en ese momento que
todos sabemos es tan duro.

En el apoyo escolar y autonomia de los pequefos vy
jovenes para que consigan esa inclusion en una etapa de
crecimiento personal que es tan importante para todos.

Enunaformacionyocupacion cadavez mas especializada de
los jovenes y adultos que les permita su definitiva inclusion
en la sociedad como cualquier otro de sus miembros,
disfrutando de todos sus derechos y cumpliendo con
todas sus obligaciones....

Y todo este crecimiento esta consiguiendo que nuestros
hijos alcancen la etapa adulta con mayor independencia
y libertad, esta permitiendo que tomen sus propias
decisiones y, con ello y con los apoyos necesarios, sean
los duefos de sus propias vidas.

BRINDEMOS POR ELLOS
Almeria, 8 de junio de 2007 - La Junta Directiva.

¥ 3
oA

- Medianos y adolescentes:

Aportaciones de
Socios

Vacaciones de

Verano 2007
] . [

Algunos de los socios es-

blea General Anual para
el proximo 29 de junio. Alli
nos volveremos a ver; por
favor no faltéis.

de conferencias al que no
podemos faltar el proximo
19 de junio en el Nuevo
Centro.

e SE— L i aney

Se van a realizar 3 campa-

mentos. Sigue en pag 3

- Adultos: Viajes a Velez Ru-
bio y a Tenerife.

Sigletenivacidlcontrapuitada))

tan tomando la iniciativa
en lo que a la captacion
de recursos para nuestra
Asociacion se refiere.

Sigue en pag 3
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ACUERDOS DE LA JUNTA DIRECTIVA

Como ya sabeéis todos, la
Asamblea General Extraordi-
naria de 23 de marzo pasa-
do aprobd la compra de un
local en El Ejido para ubicar
la sede de la Asociacion alli,
pues el piso alquilado que
hasta ahora se utiliza es to-
talmente insuficiente para
los talleres y servicios que
alli se prestan, y ademas el
dueho nos pide desde hace
tiempo que lo dejemos libre
pues lo quieren vender. Des-
pues la Junta Directiva ha
autorizado y se ha procedi-
do a la firma del contrato de
compra del local que queda
de unos 170 m2. Ahora se
esta preparando el proyecto
de obra de adecuacion para
los servicios que se dan en
El Ejido. El nuevo local se ad-
quiere mediante un présta-
mo hipotecario cuyos pagos

REGLAMENTO
ORGANIZACION Y
FUNCIONAMIENTO

mensuales supondran algo
mas que el alquiler del piso
actual, pero con la diferen-
cia que estos desembolsos
seran recuperables pues el
local quedara a nombre de
Asalsido.

Al mismo tiempo, los socios
de El Ejido se han constituido
en una Asociacion indepen-
diente, aunque siguen sien-
do socios también de la de
Almeria. Esto se habia pro-
puesto desde hace tiempo
por la Junta Directiva para
gue los servicios de El Ejido
tuvieran sus propias ayudas,
subvenciones y donaciones
qgue hicieran mas facil la ob-
tencion de recursos especi-
ficos. Asi las ayudas de ade-
cuacion del nuevo local se
han solicitado por Down El
Ejido -que es el nombre de la
nueva Asociacion-, asi como
su equipamiento.

La Junta Directiva esta es-
tudiando un documento que
facilitara la organizacion vy el
funcionamiento de toda la
Asaciacion. El primer borra-
dor ya esta confeccionado y
a disposicion de todos los so-
cios que quieran consultarlo.
Este borrador, junto con las
correcciones o ahadidos que
se puedan acordar por la
Junta Directiva, se presen-
tara a la proxima Asamblea
General para su apraobacion.
El texto definitivo que se pre-
sente, estara dispuesto en
las oficinas de la Asociacion
desde el proximo Viernes
15 de junio para la consulta
y las aportaciones de todos
los socios.

ASAMBLEA GENERAL
ANUAL

Se celebrara el dia 29 de ju-
nio en el Salon de Actos de
la Asociacion, por lo que en

breve recibiréis la citacion
en vuestro domicilio y correo
electronico (los que lo hayais
solicitado ya).
(" )
ACCESO AL MATERIAL
EDUCATIVO ADAPTADO

PARA LOS SOCIOS

Animamos a los socios a que
soliciten el acceso al mate-
rial curricular adaptado que
estamos desarrollando y que
ya esta disponible en nues-
tra pagina web (http://www.
asalsido.org) para que sirva
de apoyo a sus hijos este ve-

Se ha nombrado una comi-

sion especial que ha disefa-
do un conjunto de medidas y
actividades para este evento:
En su momento se solicito la
presencia de la Reina para la
inauguracion y estamos a la
espera de que nos contes-
ten. Por ahora sabemos que
han pedido referencias y se
las han dado “excelentes”.
Por eso, no podemos saber
el dia que sera la inaugura-
cion pero vamos a programar
una semana de actividades y
después se diran las fechas
seguras:

Lo primero que quere-

mos tener en cuenta y
siempre presente es que los
protagonistas de este evento
son los nihos, jovenes y adul-
tos de la Asociacion. Siempre
hablaremos de ellos y todo
se hara pensando en ellos.

PUERTAS ABIERTAS. Se

pondra un dia especifico
para visitas guiadas al cen-
tro, invitando por los medios
oportunos (correo electroni-
co, telefono, etc.) a todas las
asociaciones, a los centros
educativos que atiendan a ni-
flos con discapacidad, etc.

ACTIVIDADES CULTURALES:

Exposicion en el Salon de
Actos de las pinturas realiza-

das por los chicos en el taller
gue desde hace dos afios se
lleva a cabo con la fundacion
de Meridianos (Consejeria de
Justicia).

Conferencias de especia-
listas sobre Sindrome de
Down: Dia 19 de Junio, a las
18,30 h. Charla “Atencion
temprana y Sindrome de
Down”, impartida por Isidoro
Candel, de la Asociacion de
Murcia. Dia 22 de Junio, a
las 18,30 h charla “Integra-
cion educativa en el aula
ordinaria de los alumnos
con Sindrome de Down” im-
partida por Emilio Ruiz de la
fundacion de Cantabria. Se
han proyectado dos charlas
mas, sobre Sexualidad y Vida
independiente y estamos a la
espera de confirmacion.

Ciclo de cine sobre S.Down.
Ya se tienen seleccionadas
dos peliculas y se dara la in-
formacion sobre las fechas
de proyeccion.

Baile y artes marciales: De-
mostracion de estos dos ta-
lleres de los adultos.

Teatro: Representacion de
los grupos de pequefios vy
medianos de una obra que
ya tenian preparada.

Estos dos ultimos se progra-
maran para el mismo dia.

rano.
& J

A

Proyecto incentivado

por la Consejeria de

Innovacion, Ciencia y
Empresa

AR

» 15 a 17 de junio Area recreativa “el
cristal” para los mas pequehos (Pag. 3).
» 15 a 17 de junio, Fin de semana a
Roquetas de Mar, grupo adolescentes
(Pag 3).

» 8 al 15 de julio, Cortijo Balderas.
Campamento de integracion para los
mas autonomos (Pag. 3).

» 11 al 18 de junio, Viaje a Tenerife del
grupo de adultos (Pag. 4).
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25 APORTACIONES DE sOCIOS

Algunos de los socios es-
iniciativa
en lo que a la captacion de
recursos para nuestra Aso-
ciacion se refiere. Esto es
algo que siempre viene bien
a los intereses de la Asocia-
cion y mas ahora que, con
el Centro nuevo, nuestros
gastos se han multiplicado
en la misma proporcion que
nuestros espacios 0 mas,
puesto que antes utilizaba-
mos algunos espacios ce-
didos por las Administracio-
nes y no pagabamos gastos

tan tomando la

(luz, agua, alquiler, etc.).

Hasta ahora, hemos reci-

bido aportaciones econo-

micas, a través de socios,

de las siguientes empresas

y/0 particulares:
¢ Solvivienda Inmobiliaria

¢ Carpinmetal del Sur

e Asociacion Cultural y
Bomberos de

Deportiva
Almeria

e Excavaciones Urci

También otras empresas

nos han comunicado su in-
tencion de aportar su dona-

tivo, como Maphre.

Estas colaboraciones son
muy importantes para que

CENTRO LUDICO-RECREATIVO

Recordamos que sigue abierto el plazo de inscripcion para el
Centro Ludico-Recreativo de Asalsido.

Tendra una duracion de 1 mes (julio) y su horario sera de
9:00 a 14:00 las actividades y de 14:00 a 15:00 el come-
dor para todos aquellos que lo soliciten.

Rellenad la inscripcion en secretaria o a través de nuestra
pagina web (en la noticia ‘Centro Ludico y Recreativo’). No
tardéis en apuntaros, son plazas limitadas.

LOS PADRES OPINAN
AGRADECIMIENTOS

Una de nuestras preocu-
paciones es el bienestar, la
formacion y la calidad de vida
de nuestros hijos. Sin em-
bargo muchas veces olvida-
mos que facilitar todos estos
aspectos no es posible si los
profesionales no tienen tal
bienestar o calidad de vida
en el trabajo.

Las familias podemos hacer
mucho en este sentido evi-
tando el malestar creciente
y la cultura permanente de
la queja que se va instalando
en las vivencias del centro.

En el caso de los profesiona-
les de la discapacidad intelec-
tual, el caracter vocacional,
idealista y solidario se ve, a
veces, resentido y se produ-
ce un cansancio emocional

hasta el punto de sentirse to-
talmente desmotivados. Esto
ocurre por varias razones:
por la responsabilidad edu-
cativa, que tanto la sociedad
como las familias atribuyen
al centro; por las exigencias
crecientes y contradictorias,
los salarios bajos y escasa
promocion, la inestabilidad
en el puesto de trabajo, la
percepcion de que todo el
mundo sabe y opina de su
trabajo.....

POR ESTE MOTIVO DESEO
DEJAR CONSTANCIA DE Ml
AGRADECIMIENTO A LOS
PROFESIONALES POR SU
INTERES Y EMPENO EN LA
MEJORA DE LA EDUCACION
DE NUESTROS HIJOS.

Carmen Cayuela
Almeria, mayo 2007

5n y decoracion de muebles. |
) BNIEMAEIRIS0 26 87 77

CENTRO

OCUPACIONAL

la Asociacion consiga afron-
tar esos gastos que deci-
mos se han multiplicado
con la puesta en marcha del
nuevo centro.

Asi, vamos a copiar este
gesto de nuestros socios y
vamos a colaborar todos.
Si conocemos alguna em-
presa, 0 personas, funda-
ciones, etc. que puedan
colaborar, debemos propo-
nérselo S| NO PROPO-
NEMGOS, SI NO HABLAMGOS
DE NUESTRAS NECESIDA-
DES nadie las conocera, asi
que...

[ 7B ASALSIDO
u Asociacion
Y l § Sindrome

~ de Down
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Patrocinadores:

&=,
Us'

solvivienda

MNMOEILIARIA

Carpinmetal
del Sur

Asociacion Cultural
y Deportiva Bombe-
ros de Almeria

A EXCAVACIONES
Lam URCLSL.

CAMPAMENTOS MEDIANOS Y ADOLESCENTES

(Durante este curso se van

a realizar tres campamen-
tos para las edades com-
prendidas entre los 6 y los
16 ahos.
El primer grupo ira al area
recreativa “El cristal” los
dias 15, 16 y 17 de junio,
y realizaran actividades al
aire libre (senderismo, roco-
dromo, tiro con arco, etc.),
asi como diferentes talleres
(pintura, construccion de
bolas malabares, etc.).

El segundo grupo (adoles-
centes) realizara un viaje de
fin de semana a Roguetas
de Mar, donde disfrutaran
de una marcha imparable
(playa, chiringuitos, cafete-

\r‘l‘as, pubs, etc.). Los dias

previstos para este viaje son |
el 15, 16 y 17 de junio.

El tercer grupo ira al cam-
pamento de Cortijo Balderas
(Granada). Este campamen-
to es el mas largo ya que
durara una semana (del 8 al
15 de julio) y va destinado a
aquellos chavales que ya en
afios anteriores han realiza-
do campamentos mas cor-
tos y que posean un mayor
nivel de autonomia e inde-
pendencia.

Se trata de un campamento
de integracion y su ritmo es
muy rapido, ya que no hay
periodos de descanso entre
actividad y actividad, y los
horarios son aleatorios.

’, Down:
-

Down

» Atencion temprana y Sindrome de

D. Isidoro Candel Gil

Psictlogo del equipo de Atencion Tem-

prana de Murcia
19 de junio a las 18:30h

» Integracion educativa en el
aula ordinaria de los alumnos con S.

D. Emilio Ruiz Rodriguez

Psicologo de la Fundacion Sindrome de Down de

Cantabria
22 de junio a las 18:30h
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El pasado 25 de abril, el
grupo de adultos del C.O.
Arte21, visitamos los
Karst de Sorbas. Tras vi-
sitar las minas de yeso y
atender a las explicacio-
nes, por parte del guia, de
los usos y formaciones de
los yesos pasamos a visitar

RABAJANDO CON MED

Meditecom es una empresa
gue se dedica a la organiza-
cion de eventos, jornadas, ex-
posiciones, etc. A raiz de unas
jornadas de formacion organi-
zadas por el Ayuntamiento de
Almeria contb, para el servicio
de azafatas, con una joven de
nuestra Asociacion. Cristina
estuvo trabajando durante va-
rias tardes como azafata.

La experiencia ha sido muy po-
sitiva, tanto para Cristina y no-
sotros como para Meditecom
y nuestro deseo es seguir con-
tando con estas nuevas expe-
riencias que tanto favorecen
a nuestros jovenes. Por eso,
desde aqui, animamos a las
empresas que van a organi-
zar algln evento que cuenten

No te cuesta nada

los karst. Es una experien-
cia alucinante, arrastrase
por el suelo, saltar gran-
des piedras. Todo oscuro,
nos iluminamos con el foco
del casco. Hay que ir, ani-
mamos a los mas peque-
flos que vayan y vivan esa
experiencia.

OM

y soliciten que una/s de las
azafatas/o0os sean personas
con discapacidad intelectual
preparadas para estos traba-
jos, porque ellos/as pueden
como cualquier ciudadano.

.: Ugmn otros fines de interés

social a través de las DNG

VIAJES ADULTOS
VIAJE A VELEZ RUBIO

El 17 de mayo fuimos a co-
nocer la fauna y flora de la co-
marca de los Velez. Estuvimos
visitando el jardin botanico, el
museo. Realizamos talleres
de reciclaje, un cuaderno de
la naturaleza muy bonito.

Y después a reponer fuerzas
a un restaurante de Veélez Ru-
bio.

VIAJE A TENERIFE

El proximo dia 11 de junio
nos vamaos a Tenerife. Por
fin llega nuestro viaje de
amigos y amigas. Playita,
marcha y descansar. He-
mos buscado por internet
y veremos el Teide, Icod de
los vinos y el drago. Nos ba-
flaremos en el Lago Martia-
nez y saldremos de marcha
por las discotecas del Puer-
to de la Cruz. En el proxi-
mo numero os pondremos
fotos de nuestro viaje.

DOWN

El Ejide

AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVY.

Ejido formada por Natalia
(Presidenta), M? Luisa
Balaguer (Vicepresidenta)
y Loli (Secretaria), se esta
reuniendo mensualmente
con las profesionales de
la Asociacion para disehar
de la forma mas funcional
la distribucion del nuevo
local que se ha adquirido
para la sede y que esta
situado en la calle Cuenca
detras de la Jefatura de

{ » Informar a los padres
{ de Asalsido El Ejido
N que a partir de mes de
<mayo nuestro nombre
Y ha cambiado, y ahora
:estamos registrados en
J las distintas instituciones
% COmMo Down El Ejido. La
4Dir'ectiva de Down El Palicia de El Ejido.

VNV NV VNV V"V VNV VNV V'V VNV
aa
BowniERENde
CESTAS INteresaao/d en patroCinarnos!

Necesitamos patrocinadores, si conocéis alguno
interesado ponedlo en contacto con NOsotros.

Sede y Administracion
C/ Jose Morales Abad, 10
04007 - Almeria
ki 950 26 87 77

950 26 28 07

Centro Ocupacional

3 (= it | [ M ™
Arte2q | DrgDow DOWN

C/ Jose Morales Abad, 10
04007 - Almeria
ka 950 2687 77
(Extension telefonica ne 3)
950 26 28 07

. \

Lantas da whiraree l-_:' nfal

Delegacion de El Ejido
Bulevar, 174, 20 C
04700 - El Ejido - Almeria
Ld 9504876 43

950 26 28 07

C/ Jose Morales Abad, 10
04007 - Almeria
Ld 950 26 87 77
(Extension telefonica ne 2)
950 26 28 07
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